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MB — LAGO SANTO PARMENSE E

PARCO DEI 100 LAGHI (PR)
Domenica 3 luglio 2022

Eccoci pronti per cavalcare di nuovo le nostre mtb. Questa volta ci spostiamo nell’Appennino
parmense che rappresenta una novita per i Merli e, piu precisamente nel famoso Parco dei 100
Laghi. E" un giro nuovo anche per noi per cui chiediamo a tutti un po’ di elasticita e di collaborazione
ma sara sicuramente un giro all’altezza delle aspettative, anche dei piu esigenti. Il giro si sviluppa
per una trentina di chilometri circa e presenta un dislivello positivo che va tra i 1000 e i 1250 m a
seconda delle varianti che si scegliera di percorrere. Dovrebbe essere tutto pedalabile ma non
mancheranno alcune salite un po’ impegnative, comunque nulla di trascendentale.

Al rientro, per chi vuole, ci sara la possibilita di fermarsi presso una trattoria locale davvero
meritevole. Prenotarsi anche per la trattoria al momento dell’iscrizione

Ritrovi: ore 07:30 Motorizzazione Civile di Modena
ore 09:45 Bosco di Corniglio (PR)

Itinerario stradale: Autostrada Al da Modena Nord e uscita Terre di Canossa. Poi si va a
prendere la SP 665 che passa da Langhirano. Si prosegue per SP 13 che si abbandona quando si
incrocia la SP 116 in direzione Bosco di Corniglio.

IL PERCORSO: km 30 circa, dislivello tra i 1000 e i 1250 m circa.
EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO: bici da fuori strada tipo MTB e casco.

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO: ordinario abbigliamento da ciclismo (occhiali, guanti,
calzoni da bici, kit forature ...), indumento antipioggia.

CONSIGLIATO: un ricambio completo da lasciare in auto.
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